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PREMESSA 

 
 
 
Grazie alla Vita Società Cooperativa Sociale è una cooperativa sociale di tipo A che offre servizi di 
accoglienza, ospitalità residenziale e semiresidenziale e servizi di assistenza scolastica ad oltre 80 
persone, tra cui giovani, adulti e anziani disabili, anche non del tutto autosufficienti e a rischio di 
emarginazione, al fine di accompagnare e di supportare persone con disabilità psicofisiche in ogni 
aspetto della loro vita. 
 
Il presente documento rappresenta il Piano Operativo Pluriennale (POP) della Cooperativa Sociale 
Grazie alla Vita e si configura come uno strumento di pianificazione strategica, monitoraggio e 
rendicontazione delle attività realizzate e previste nel triennio 2025-2027. Si tratta di un documento 
richiesto dalla normativa vigente in materia di accreditamento dei servizi socioassistenziali. 
 
In continuità con lo spirito e lo stile della nostra “Carta dei Servizi”, anche questo Piano è pensato 
come documento partecipato, accessibile, chiaro e trasparente, rivolto non solo agli enti 
accreditanti ma anche agli utenti, alle loro famiglie e a tutti gli stakeholder del nostro contesto 
territoriale. 
Grazie alla Vita si impegna da sempre nella promozione della qualità della vita delle persone con 
disabilità, attraverso servizi, progetti e iniziative che pongono al centro la persona, i suoi diritti e il 
suo potenziale di autodeterminazione, inclusione sociale e partecipazione attiva alla comunità. 
 
Nel POP si troveranno pertanto: 

• la progettazione di massima delle iniziative da realizzare, nel rispetto dei requisiti previsti 
dalla normativa; 

• l’articolazione triennale delle attività, con la relativa calendarizzazione; 
• gli impegni assunti dalla cooperativa in termini di sviluppo territoriale e collaborazione con 

la rete dei soggetti locali; 
• la corrispondenza tra quanto realizzato e quanto previsto dalla normativa di riferimento in 

materia di accreditamento. 
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FINALITÀ E CONTESTO 

 
Il presente piano si inserisce all’interno della più ampia cornice degli strumenti di programmazione 
della cooperativa e rappresenta un elemento integrato nella pianificazione del sistema qualità. 
Le finalità principali del Piano Operativo Pluriennale sono: 

• promuovere la trasparenza e la rendicontazione delle attività sociali e territoriali svolte; 
• garantire una programmazione coerente con i bisogni delle persone e del contesto 

territoriale; 
• rispondere in modo puntuale e innovativo agli obblighi previsti dalla normativa 

sull'accreditamento; 
• offrire una visione strategica delle azioni future, favorendo il miglioramento continuo e la 

capacità di risposta della cooperativa. 
 
Il contesto in cui operiamo è quello della Comunità Rotaliana-Königsberg e più in generale del 
territorio Trentino, in cui la cooperativa è attiva da anni attraverso i servizi residenziali, 
semiresidenziali, domiciliari e progetti speciali in favore delle persone con disabilità. 
 
Al fine di adempiere ai requisiti minimi di accreditamento la Cooperativa, nel presente piano, 
desidera adempiere ai seguenti requisiti minimi: 
 
 
Requisiti generali autorizzazione 
- Predisposizione di un piano delle attività con i contenuti previsti dai requisiti indicati in questo 

allegato (req. 12) 
 
 
Requisiti generali accreditamento 
- Predisposizione di un programma per il reperimento di risorse economiche diverse ed 

integrative rispetto a quelle derivanti dal finanziamento pubblico (req. 7); 
- Definizione di un piano operativo pluriennale, che sostituisce il piano delle attività 

dell'autorizzazione e che contiene, oltre a quanto indicato nei requisiti specifici elencati in 
questo allegato, almeno la progettazione di massima delle seguenti iniziative, anche in 
collaborazione con altri soggetti gestori accreditati, di welfare territoriale, allo scopo di 
sviluppare la risposta territoriale ai bisogni dei cittadini-utenti e/o favorire l'inclusione e la 
coesione sociale:  
a) un'iniziativa di promozione e sostegno del welfare di quartiere/comunità; 
b) un'iniziativa di sensibilizzazione della cittadinanza in progetti di utilità;  
c) un'iniziativa di responsabilizzazione dei destinatari di interventi socio-assistenziali in azioni 
e/o progetti di utilità sociale, secondo i principi di reciprocità. (req. 16); 
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Requisiti specifici accreditamento Persone con disabilità 
 

 

ambito 
residenziale 

ambito 
semiresidenziale 

ambito 
domiciliare e 
di contesto 

Inclusione nel piano operativo pluriennale di 
attività di socializzazione attraverso esperienze 
artistiche, culturali, naturalistiche e motorie a 
favore degli utenti, eventualmente in 
collaborazione con le reti territoriali. 

3 x anno  
(req.2) 

3 x anno  
(req.3) 

3 x anno  
(req.5) 

Inclusione nel piano operativo pluriennale di 
interventi di promozione di un ruolo sociale attivo 
della persona disabile, allo scopo di rafforzare la 
sua inclusione sociale e l'autodeterminazione. 

1 x anno  
(req.3) 

2 x anno  
(req.4) 

2 x anno  
(req.6) 

Inclusione nel piano operativo pluriennale di 
iniziative di sensibilizzazione della cittadinanza 
sulla tematica della disabilità per favorire 
l'inclusione sociale degli utenti. 

1 x anno  
 (req.4) 

1 ogni 2 anni  
(req.7) 

2 x anno  
(req.7) 

Inclusione nel piano operativo pluriennale di 
sensibilizzazione al fine di favorire lo sviluppo di 
un contesto familiare e comunitario funzionale 
all'apprendimento di autonomie nella gestione 
della quotidianità (anche sul tema della mobilità e 
trasporto). 

1 ogni 2 anni  
(req.5) 

1 ogni 2 anni  
(req.8) 

1 ogni 2 anni  
(req.12) 

Inclusione nel piano operativo pluriennale di 
attività anche di gruppo tra gli utenti allo scopo di 
rafforzare il senso di responsabilità e di 
solidarietà. 

- - 
1 x anno  
(req.10) 

 
Oltre a questo, è richiesto l’inclusione nel piano operativo pluriennale di iniziative riguardanti 
l'informazione e formazione sulle attività elementari dell'accudimento delle persone non 
autosufficienti a domicilio a favore dei caregiver e dei familiari. 
 
 

PIANIFICAZIONE TRIENNALE 2025–2027 

La pianificazione triennale delle attività a carattere sociale, educativo, culturale e territoriale si 
fonda su quanto già consolidato nel tempo da Grazie alla Vita e su nuove prospettive di sviluppo 
coerenti con la mission, i valori e la normativa di riferimento. Il triennio 2025–2027 viene concepito 
come un percorso di consolidamento e innovazione, finalizzato a garantire continuità, qualità e 
capacità di risposta ai bisogni emergenti delle persone con disabilità, delle famiglie e del territorio. 
 
Le attività sano articolate su tre catalogazioni: 

• Attività continuative: iniziative già attive e confermate annualmente; 
• Attività cicliche: iniziative con cadenza biennale o triennale; 
• Attività innovative: nuove proposte in fase di avvio o sperimentazione. 
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Il piano è sviluppato secondo queste direttrici e viene aggiogato qualora ci siano rilevanti input 
esterni che lo necessitino: 
 
 

2025 - Consolidamento delle buone pratiche 
• Programmazione e attuazione delle attività storicamente consolidate dei percorsi di 

inclusione, del servizio IDE e della comunità residenziale. 
• Rafforzamento delle reti territoriali esistenti (scuole, volontariato, società sportive, 

cooperative e associazioni). 
• Incontri dedicati a famigliari/caregiver e volontari sul tema del supporto relazionale e della 

gestione del carico assistenziale. 
• Potenziamento della formazione della riflessione sull’utilizzo delle tecnologie a supporto 

dell’autonomia e del benessere. 
 
 

2026 – Sviluppo e arricchimento dell’offerta 
• Introduzione di nuove progettualità che rendano più attivi gli ospiti nella comunità. 
• Consolidamento degli incontri informativi sull’accesso ai servizi territoriali e sui diritti. 
• Attività laboratoriali multigenerazionali e artistiche per valorizzare la creatività e la 

relazione tra generazioni. 
 
 

2027 – Innovazione e visione futura 
• Realizzazione di un evento comunitario di racconto di esperienze di sviluppo delle 

autonomie, sul progetto dopo di noi e del progetto di vita. 
• Eventuali nuove collaborazioni con enti di ricerca, startup sociali o esperienze di co-

progettazione intercooperativa. 
 
 

Questa pianificazione rimane flessibile e adattabile, in ascolto costante delle persone, delle famiglie 
e del contesto territoriale, integrando la rendicontazione con la progettazione, nella logica della 
qualità partecipata e del miglioramento continuo. 
 
 
Attività continuative 
Nel triennio in oggetto è programmata la prosecuzione di un serie di attività e progetti che ormai 
sono già stati realizzati con buon esito e che quindi vengono riproposti agli ospiti, ai volontari ai 
famigliari grazie anche a preziose collaborazioni con i nostri stakeholder. Nello specifico questi 
progetti con ricorrenza annuale sono: 
 
 
 
 

mailto:info@grazieallavita.it
mailto:grazieallavita@pec.cooperazionetrentina.it
http://www.grazieallavita.it/


mod. SDG_DSG_POP_PianoOpPlurien rev. 2025-03-14 

Documenti sistema gestione Piano Operativo Pluriennale 
Piano operativo pluriennale 

__________________________________________________________________ 
Grazie alla Vita Società Cooperativa Sociale Via dei Morei, 41 – 38017 Mezzolombardo (TN) 

Tel. 0461 601057 - info@grazieallavita.it - grazieallavita@pec.cooperazionetrentina.it -  www.grazieallavita.it 
Iscrizione C.C.I.A.A., C.F. e P.IVA 00365290220 - R.E.A. TN-90383 - Albo Nazionale Enti Coop.: A157953 

pag. 7 

Tipo Intervento - 
Denominazione 

Breve Descrizione 

 
Progetti - Facciamo squadra 
ragazzi  

Progetto di sport inclusivo che prevede allenamenti in molteplici discipline 
con realtà professionistiche Regionali quali Rugby Trento, Trentino Volley, 
Aquila Basket, AC Trento, Hockey Trento, FC Südtirol, SAT sezione di 
Mezzolombardo e ASD Rotaliana. nel progetto sono inserite anche 
squadre giovanili delle società del territorio per promuovere una 
sensibilizzazione in un'esperienza condivisa. 

 

Progetti - Laboratorio 
Teatrale 

Il laboratorio teatrale vede i ragazzi protagonisti in spettacoli offerti al 
pubblico che diventa occasione di valorizzazione dei propri talenti e di un 
sano protagonismo che si traduce anche in una occasione di averne un 
ricavato. 

 

Progetti - Danza Il progetto vede coinvolti molti ospiti in un'attività settimanale di danza. 
Nel progetto è prevista la partecipazione ad uno spettacolo in cui le 
persone si cimentano in coreografie di danza. 

 

Progetti - Comunicazione e 
giornalino 

Il progetto vede coinvolti molti ospiti in un'attività settimanale di 
produzione delle comunicazioni delle esperienze vissute attraverso i social 
e la produzione cartacea di un trimestrale. La produzione è scritta 
interamente dagli ospiti accompagnati dagli educatori d'equipe. La 
consegna sul territorio nei punti di diffusione è fatta direttamente dagli 
ospiti. 

 

Progetti - Laboratorio a 
porte aperte 

Il nostro laboratorio per la produzione di carta artigianale dal 2024 è 
aperto ad altre realtà e vede la cooperazione tra i nostri ospiti e cittadini 
(ragazzi delle scuole ed altri). Questa collaborazione è un'iniziativa che 
mira alla sensibilizzazione attraverso una esperienza condivisa favorendo 
un contesto inclusivo e di relazioni positive. 

 

Progetti - Orto comunale Progetto nel verde che favorisce le diverse necessità educative delle 
persone coinvolte nel rispetto dei loro tempi, per questo ha permesso un 
largo coinvolgimento delle persone, ciascuna nella propria specificità. Il 
progetto si realizza negli orti comuni ed è quindi in occasione di inclusione 
sociale e di sensibilizzazione diretta sul campo. 

 

Progetti - Orto sociale Progetto di inclusione sociale e sensibilizzazione attraverso un orto che 
coinvolge anche i bambini e le maestre della scuola elementare di 
Mezzolombardo, gli anziani e il personale dell’APSP San Giovanni, gli ospiti 
del Centro di Salute Mentale, educatori ed ospiti della Cooperativa 
Aquilone, più altre realtà del territorio della piana rotaliana 

 

Progetti - Progetti con 
animali 

Il progetto vede coinvolti alcuni ospiti che svolgono periodicamente 
attività di socializzazione in un contesto con animali sul territorio. 

 

Progetti - Vacanze Progetto che è poter molti un'occasione di soggiorno in autonomia dalle 
famiglie e dai luoghi di vita quotidiana, donando al contempo un 
momento di sollievo alle famiglie ed i caregiver. E' una settimana che 
promuove l'inclusine sociale in un contesto alberghiero con altre famiglie 
e persone in vacanza. 

 

Tirocini di inclusione Progetti specifici ed individualizzati studiati e realizzati per taluni ospiti  

Eventi - Giornata a Castel 
Belasi 

Giornata culturale con pranzo di gala a Castel Belasi assieme alla Proloco  
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Eventi - Cani da Vita Incontro di socializzazione organizzato con la CRI con l'intervento di cani 
da vita 

 

Eventi - Cena Comunitaria La cena comunitaria è un evento storico organizzato da Grazie alla Vita 
con i suoi volontari a favore della comunità di Mezzolombardo. L'evento 
avviene nella nostra sede e partecipano gli ospiti che lo desiderano di tutti 
i servizi. Questo evento si presta a creare un contesto comunitario 
famigliare e di socializzazione. 

 

Eventi - Dalle Dolomiti 
all'Etna 

Evento in cui siamo stati coinvolti da anni con il sig. Fichera all'interno di 
un progetto più ampio in cui è coinvolta Dolomiti Open 

 

Eventi - Inclusione e 
sensibilizzazione con 
scolaresche 

E ‘consuetudine lo svolgimento di 3-4 incontri con scolaresche o gruppi di 
catechesi presso la nostra sede in cui è permesso ai ragazzi di fare un 
esperienza di conoscenza reciproca con i nostri ospiti. L'occasione 
permette anche di sensibilizzare i più giovani con testimonianze dirette di 
alcuni ospiti nonché di socializzare nei momenti di merenda che spesso 
concludono l'incontro. 

 

Eventi - Mezlombart en 
Festa 

Partecipazione alla Festa di Paese con gli ospiti della comunità alloggio ed 
altri che lo desiderano 

 

Eventi - Spettacoli offerti e 
da noi organizzati 

Molte realtà del territorio offrono a Grazie alla Vita eventi con devoluto a 
favore della nostra opera. Scuola musicale in concerti, Filodrammatica del 
paese in spettacoli teatrali ed altri periodicamente ci offrono questa 
splendida opportunità che per noi diventa occasione di sensibilizzare la 
comunità sulle tematiche a noi care anche attraverso a piccole 
testimonianze di nostri ospiti. 

 

Eventi - Tavolo solidale Partecipazione attiva al tavolo solidale di pianificazione territoriale di 
contrasto alla povertà alimentare delle persone indigenti del territorio. 
Questa prevedere una serie di eventi di cui una azione di sensibilizzazione 
di raccolta alimentare straordinaria e una volta al mese una spesa solidale. 
In tutte queste attività molti ragazzi sono protagonisti e partecipi 
all'obiettivo condiviso con il tavolo solidale e gli altri stakeholder del 
territorio. 

 

Eventi - Festa degli alberi Evento sul territorio in cui siamo soggetti attivi nell'organizzazione della 
giornata per le scolaresche. I nostri ospiti organizzano durante la giornata 
dei giochi di abilità che i ragazzini possono svolgere. Questo ci permettere 
di svolgere una  

 

Eventi - Presepe Evento che prevede la partecipazione ad un concorso di paese dei preseti. 
Gli ospiti delle comunità alloggio e dei percorsi d'inclusione allestiscono 
dei presepi che entrano in concorso e poi partecipano ad uscite per la 
presa visione di quelli delle altre realtà partecipanti. Questa è 
un'occasione di valorizzazione dei propri talenti, di socializzazione e di 
sano protagonismo. 

 

Eventi Sport - Festa sport 
Cles 

Festa dello Sport in collaborazione con la Coop. GSH  

Eventi Sport - Gara di Pesca Gara di pesca in collaborazione con la Coop. GSH  

Eventi Sport - Gara Squali Trofeo di nuoto in collaborazione con FISDIR e Buonconsiglio Nuoto  

Eventi Sport - Giochi senza 
barriere 

Giochi senza barriere in collaborazione con Annfas Onlus Trentino  

Feste - Befana Evento di socializzazione organizzato con la sezione SAT di 
Mezzolombardo 
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Feste - Carnevale Evento di socializzazione interno organizzato coinvolgendo famigliari 
volontari ed amici 

 

Feste - Castagnata a Castel 
Belasi 

Evento organizzato dalla Proloco Castel belassi in cui siamo protagonisti in 
azioni di sensibilizzazione e racconto 

 

Feste - Castagnata Alpini Evento formativo, informativo e di ascolto organizzato per i 
famigliari/caregiver che si conclude con una castagnata preparata dagli 
Alpini del Paese 

 

Feste - Grazie alla Vita 
Talent, La corrida, Serata 
Oscar, Tombolata o altro 

Evento di socializzazione interno organizzato coinvolgendo famigliari 
volontari ed amici  

Feste - Festa Grazie alla vita 
con ass. Cacciatori 

Evento di Festa di tutte le persone coinvolte nell'opera con pranzo ed 
attività ricreative offerte dall'Associazione Cacciatori. Durante l'evento è 
inserito un momento di formazione in plenaria con al condivisione delle 
attività dell'ente, delle progettualità in essere e dell'andamento dei 
servizi. In questa occasione si dà anche spazio ad ascolti individuali. 

 

Feste - Natale Evento di Festa di tutte le persone coinvolte nell'opera con la 
partecipazione dei Frati per la messa ed una festa a buffet. Durante 
l'evento è inserito un momento di formazione in plenaria per genitori e 
caregiver sulle strategie adottate nei servizi, le azioni previste in futuro e 
si da spazio alla presentazione dei servizi disponibili per i propri famigliari. 

 

Feste - Natale residenziale Evento socializzazione interno che vede coinvolti amici e persone della 
comunità 

 

Fundraising - Asta  Di vini e 
D'amicizia 

Evento di fundraising organizzato da Grazie alla Vita con una moltitudine 
di soggetti coinvolti in cui alcuni ospiti svolgono un servizio attivo nella 
serata. L'evento è realizzato in collaborazione con le Pro loco di 
Mezzocorona e Mezzolombardo, il consorzio turistico Piana Rotaliana, la 
SAT di Mezzolombardo, molte cantine sovventrici e molti volontari. 

 

Fundraising - Mercatino 
Festa della Mamma 

Evento di fundraising organizzato da Grazie alla Vita in paese durante il 
weekend della festa della mamma con la vendita di lavori artigianali e 
oggetti floreali costruiti e venduti dagli ospiti. 

 

Fundraising - Mercatino 
Natale altri 

Evento di fundraising organizzato da Grazie alla Vita che vede la nostra 
presenza in un mercantino di paese in cui si vendono oggetti di artigianato 
prodotti dai nostri ospiti. 

 

Fundraising - Mercatino 
Natale frati 

Evento di fundraising organizzato da Grazie alla Vita con il contributo dei 
Frati Francescani che vede la nostra presenza in un mercantino nel 
weekend di inizio avvento in cui si vendono oggetti di artigianato prodotti 
dai nostri ospiti. 

 

Uscita in un contesto di 
socializzazione 

Uscita in un contesto di socializzazione Aneghe Taneghe, Frati, Happy 
Ranch, Mondo Melina, Muse, Museo FEM o altro  

Uscite Sportive  Uscita in un contesto di socializzazione- AC Trento, Pallamano, Hockey 
Foxes, Trentino Volley, Aquila Basket o alte  
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Durante alcune di queste attività/eventi, Grazie alla vita promuove anche informazione e formazione 
dedicata ai famigliari e/o caregiver al fine di supportare e condividere aspetti generali e personalizzati della 
gestione degli ospiti.  In particolare, sono fissi 3 appuntamenti annui a cui si aggiungono momenti di 
formazione/informazione singolare: 

• Un incontro a fine estate contestuale alla festa delle famiglie in cui è inserito un momento di circa 
un’oretta di informazione plenaria sull’andamento delle attività dell’ente, delle progettualità in 
essere e dell’andamento dei servizi 

• Un incontro nel periodo autunnale antecedente alla castagnata offerta dagli Alpini di 
Mezzolombardo in cui viene erogata una formazione / informazione in cui si condividono aspetti 
generali e personalizzati della gestione degli ospiti e del loro accudimento. Questo momento è 
pensato anche per l’ascolto delle famiglie/caregiver e di supporto conoscenza e per la 
sensibilizzazione sull'utilizzo delle tecnologie di supporto. 

• Un incontro contestuale alla festa di Natale in cui si condivide l’azione dell’Ente con le relative 
strategie adotta e quelle previste nelle azioni future offrendo altresì una panoramica anche degli 
altri servizi disponibili sul territorio. 

Le date precise vengono definite durante il mese precedente al fine di favorire la maggior partecipazione 
possibile. 

 
Attività cicliche 
Nelle attività cicliche si vuole introdurre la realizzazione di un evento a cadenza triennale di racconto 
di esperienze di sviluppo delle autonomie, sul progetto dopo di noi e del progetto di vita, tema che 
sta promuovendo grandi cambiamenti nella Cooperativa e che è il tema attuale e futuro nell’area 
disabilità. Con obiettivo di realizzazione entro il l’autunno 2027 con una forma di Convegno aperto 
a tutta la popolazione ed a tutti gli enti pubblici e privati. 

 
Attività innovative 
Già a partire dal 2025 Grazie alla vita vuole introdurre attività volte ad aumentare: 
- Il consolidamento della rete degli stakeholder anche allo scolo di sviluppare un contesto il più 

favorevole possibile all’autonomia delle persone servite; 
- Dare l’opportunità agli ospiti di diventare sempre più soggetti attivi sul territorio per la comunità 

e per le altre persone che ne hanno bisogno; 
 
Nello specifico: 
 
 

Intervento Breve Descrizione 

 
Progetto – Sviluppo rete 
stakeholder 

Grazie alla Vita da sempre nella piana Rotaliane è collettore relazionale di 
molte realtà. La nostra rete di stakeholder è molto vasta e molto attiva. 
Per questo con il 2025 si è voluto pianificare un incontro annuale con tutti 
i soggetti attivi nelle varie iniziative al fine di promuovere e sostenere il 
welfare di comunità e di sensibilizzare tutte le realtà con cui condividiamo 
progetti allo sviluppo di un contesto funzionale alla vita, il più autonoma 
possibile, dei nostri ospiti 
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Progetti - Dolomiti Open Progetto sperimentale ideato ad inizio 2025 con Dolomiti Open, 
stakeholder ormai storico che ci ha sempre invitato a fruire delle 
opportunità da loro sviluppate per le persone con disabilità. Il progetto 
che nasce nel 2025 è sperimentale in quanto Grazie alla Vita sarà 
protagonista come consulente nelle opere dii superamento 
sperimentando percorsi, attrezzature ed attività e dando restituzione sulle 
azioni di miglioramento per lo scarceramento delle attrezzature dei 
percorsi anche nel merito della disabilità cognitiva e sensoriale. 

 

Progetti - Assistenza agli 
anziani 

Progetto in fase di ideazione con la Comunità Rotaliana e le APSP del 
territorio in cui è nostro desiderio svolgere alcune consegne di pasti a 
domicilio ad anziani bisognosi con i nostri ragazzi. Questo al fine di 
promuovere un ruolo di utilità sociale a persone bisognose ed allo stesso 
tempo far diventare un servizio materiale un'opportunità di generazione 
di impatto sociale positivo attraverso la costruzione di relazioni positive. 

 

Progetti - Cittadinanza 
ecologica 

Nuovo progetto nato dalla collaborazione con il comune di 
Mezzolombardo in cui i nostri ragazzi si occupano settimanalmente della 
pulizia di alcune aree di verde pubblico. Il progetto prevede anche un 
evento annuale, " la giornata ecologica", in cui sono coinvolte le scuole in 
cui avviene una sensibilizzazione comunitaria attraverso il racconto della 
nostra esperienza di cittadinanza attiva. 

 

CRONOPROGRAMMA OPERATIVO 

 
Il cronoprogramma operativo non intende suddividere rigidamente le attività in finestre temporali 
prestabilite, poiché la programmazione nella cooperativa Grazie alla Vita avviene in maniera 
continua durante tutto l’anno, in stretta connessione con i bisogni delle persone, con le opportunità 
offerte dal territorio e con l’evoluzione delle relazioni tra partner e reti locali. 
La progettazione viene quindi portata avanti in modo ciclico e integrato, attraverso momenti 
regolari di confronto tra equipe, direzione e referenti dei servizi. L’attuazione delle attività segue 
una calendarizzazione che tiene conto della stagionalità, della disponibilità delle risorse e della 
partecipazione attiva degli utenti. 
 
Struttura dinamica del cronoprogramma 

• Progettazione e pianificazione: avviene lungo tutto l’arco dell’anno, attraverso riunioni 
periodiche dell’equipe e momenti di co-progettazione con i partner e le famiglie. Ogni 
attività viene pensata tenendo conto della dimensione individualizzata e della flessibilità 
organizzativa. 

• Attuazione delle attività: le iniziative vengono calendarizzate mensilmente in base alle 
necessità delle persone, agli obiettivi educativi e alle disponibilità territoriali. Alcune 
attività seguono una cadenza regolare (es. spesa solidale, orto sociale), mentre altre 
rispondono a eventi o occasioni specifiche per cui il giorno o le giornate non sono definiti 
se non di anno in anno. 

• Monitoraggio e adattamento: durante tutto l’anno vengono svolte azioni di osservazione, 
valutazione informale, raccolta di feedback e confronto con gli utenti e le famiglie. Le 
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informazioni raccolte vengono utilizzate anche per adattare in corso d’opera i progetti e 
sicuramente per aggiornare e migliorare l’offerta di anno in anno. 

• Rendicontazione e restituzione: il sistema di raccolta dati interno consente di rendicontare 
le attività svolte su base semestrale e annuale, con momenti di restituzione interna 
all’equipe e, quando possibile, pubblica alla cittadinanza. 

 
Questo approccio garantisce una programmazione non rigida ma evolutiva, coerente con i valori 
della cooperativa e capace di intercettare la complessità e la variabilità della realtà sociale, educativa 
e territoriale. 
 

ATTIVITÀ E INIZIATIVE 

La cooperativa vuole realizzare un'ampia varietà di iniziative sociali, territoriali e culturali, in 
continuità con la propria missione e nel rispetto degli obiettivi di inclusione, partecipazione e 
promozione del ruolo attivo delle persone con disabilità come citato nel paragrafo di Pianificazione 
Triennale.  
Tali attività sono state programmate, attuate e monitorate secondo il calendario condiviso a livello 
organizzativo, che costituisce lo strumento operativo a supporto del presente documento. 
Tutte le attività programmate mirano a raggiungere determinati obiettivi che possono essere 
riassunti come segue: 

• reperimento di risorse economiche diverse ed integrative rispetto a quelle derivanti dal 
finanziamento pubblico 

• promuovere e sostenere del welfare di quartiere/comunità 
• sensibilizzare la cittadinanza in progetti di utilità sociale (cittadinanza attiva) 
• responsabilizzare i destinatari di interventi socio assistenziali in azioni e/o progetti 
• promuovere l’utilità sociale anche nei confronti di altri utenti, secondo i principi di 

reciprocità 
• socializzare attraverso esperienze artistiche, culturali, naturalistiche e motorie a favore 

degli utenti, eventualmente in collaborazione con le reti territoriali 
• Sensibilizzare la cittadinanza sulla tematica della disabilità per favorire l'inclusione sociale 

degli utenti 
• promuovere un ruolo sociale attivo della persona disabile, allo scopo di rafforzare la sua 

inclusione sociale e l'autodeterminazione 
• rafforzare il senso di responsabilità e di solidarietà 
• favorire lo sviluppo di un contesto familiare e comunitario funzionale all'apprendimento di 

autonomie nella gestione della quotidianità 
• Informare e formare caregiver e dei familiari 

 
Nella tabella seguente sono esposte tutte le attività annuali previste con identificato il tipo di 
risposta agli obiettivi attesi ed i relativi adempimenti in capo alla Cooperativa nel merito di 
accreditamento dei servizi. 
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Attività continuative (a ricorrenza annuale)
Progetti - Facciamo squadra ragazzi x 7 4

Progetti - Laboratorio Teatrale 1 1 x 1 1 1

Progetti - Danza x 1 1

Progetti - Comunicazione e giornalino 1 x x 1 1 1

Progetti - Laboratorio a porte aperte x 1

Progetti - Orto comunale x

Progetti - Orto sociale 1 1 1 x 1

Progetti - Progetti con animali x x x 1

Progetti - Vacanze x x 1

Tirocini di inclusione x x 1 1 1

Eventi -  Giornata a Castel Belasi 1 x x 1 1

Eventi - Cani da Vita x x 1

Eventi - Cena Comunitaria 1 x x x 1 1

Eventi - Dalle Dolomiti all'Etna x 1

Eventi - Inclusione e sensibilizzazione con scolaresche x 1 1

Eventi - Mezlombart en festa x x 1 1

Eventi - Spettacoli offerti e da noi organizzati 1 x x x 1 1

Eventi - Tavolo solidale 1 1 1 x x x 1 1 1

Eventi - Festa degli alberi 1 1 1 x 1 1

Eventi - Presepe x x x 1 1

Eventi Sport - Festa sport Cles x 1

Eventi Sport - Gara di Pesca x 1

Eventi Sport - Gara Squali x x 1

Eventi Sport - Giochi senza barriere x 1

Feste - Befana x x 1

Feste - Carnevale x x 1 1

Feste - Castagnata a Castel Belasi x x 1

Feste - Castagnata Alpini x x x 1 1
Feste - Grazie alla Vita Talent, La corrida, Serata Oscar, 
Tombolata o altro

x x x

Feste - Festa Grazie alla vita con ass.Cacciatori 1 x x x 1 1

Feste - Natale x x x

Feste - Natale residenziale x 1

Fundraising - Asta  Di vini e D'amicizia 1 1 x 1 1 1

Fundraising - Mercatino Festa della Mamma 1 1 x x 1 1

Fundraising - Mercatino Natale altri 1 x x x 1 1

Fundraising - Mercatino Natale frati 1 1 x x 1 1

Uscita in un contesto di socializzazione x x 3

Uscite Sportive x x x 3

Attività innovative (da attuare progressivamente)
Progetto - Sviluppo rete stakeholder 1 1 1 1

Progetti - Dolomiti Open 1 1 x 1 1

Progetti - Assistenza agli anziani 1 1 x 1

Progetti - Cittadinanza ecologica 1 x x x 1 1 1 1 1

Attività cicliche (entro 2027 e ogni 3 anni)
Evento comunitario - Racconto di esperienze abitare 1

Tipo Intervento - Denominazione
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Attività di socializzazione attraverso esperienze 
artistiche, culturali, naturalistiche e motorie a favore 

degli utenti, eventualmente in collaborazione con le reti 
territoriali.

Interventi di promozione di un ruolo 
sociale attivo della persona disabile, allo 

scopo di rafforzare la sua inclusione 
sociale e l'autodeterminazione.

Iniziative di sensibilizzazione della 
cittadinanza sulla tematica della disabilità 

per favorire l'inclusione sociale degli 
utenti.


